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程 序： 

有效團體會員可在每一總會行政年度*申辦一班一級教練課程。完成批核後，必須依據既定

課程內容授課。並由總會委派主考進行考核。 

 

指 引： 

1. 課程日程表課時及考核日結構 

1.1 團體會員需要在開班日前不少於 4 星期提交填妥之「F04 團體會員申辦各級教練

及裁判課程綜合考核表」、所申辦課程之日程表、學員名單及繳交考試費用，給予

總會批核。 

1.2 每班教練課程需有 2 小時課時，由本會委任之教練，教授/講解總會行政、各級教

練制度、考核流程等課程有關內容。 

1.3 所擬之日程表內容應依據總會既定課程內容教授課時分配及場地安排。 

1.4 考核日為 1.5 小時合適筆試場地及 2.5 小時籃球場場地(考核時數可視乎考核人數

增加或減少)。 

1.5 考核前一星期前需遞交「F04A 團體會員申辦各級教練及裁判課程綜合考核表 - 

考生名單」 

2. 推薦團體會員教練 

2.1 團體會員可推薦有效註冊二級或以上資歷之教練**給予本會批核，批核成功後，該

教練必須依據總會既定課程內容教授。 

2.2 不論主教練或助教，必須有一名或以上，持有認可有效之急救證書，以保障學員安

全。 

2.3 所有級別之教練必須依據「教學活動安全指引」的要求進行教授或活動。 

3. 報讀學員要求 

3.1 負責教練需確保所有學員符合一級教練課程的參加資格。 

4. 每班師生比例 

4.1 每班報讀學員人數必須達 12 人或以上。人數上限：18 名學員。 

4.2 每 1 名教練對 12 名學員；(13 至 18 名學員必需有一名主教練及一名助教，其助

教必須有效註冊一級或以上資歷)  
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5. 申辨課程時限 

該申辦課程及考核日必須在同一總會行政年度*內完成。 

(建議教學連考核在 6 星期內完成）。 

6. 學員課程出席率 

負責教練需要在考核前遞交學員出席表，並檢視每名學員是否達到出席率達 90%或以上

之要求。 

7. 總會權利 

7.1 最終批核權。 

7.2 依所填報之時間進行觀課。 

7.3 合理終止進行中之課程，並不會退還一切已繳交之款項。 

 

 

註: 

*總會行政年度為每年 1 月 1 日至 12 月 31 日。 

**每名被團體會員推薦及批核成功的註冊二級或以上資歷之教練，於每一行政年度不可負

責多於兩次課程。 
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